
                 

P O Z V Á N K A 

na turistické podujatie 

Roháče 2026 

Termín: 17.9. 2026 - 20.09.2026  (štvrtok – nedeľa)  

Navrhované trasy:   

                      Žiarska dolina ústie  (875 m n.m)  – Žiarska chata (1300 m n.m) - Žiarska dolina ústie  

(875 m n.m) 

                      Dĺžka trasy:  9,6 km, Celkový čas: 3.00 hod.   

 

                      Žiarska dolina ústie  (875 m n.m)  - 1.35 hod. - Žiarska chata (1300 m n.m) - 1.20 hod  

                      - Pod Homôľkou (1680 m n.m) – 0.40 hod. – Smutné sedlo  (1962 m n.m) – 2.15. hod.  

                      - Baníkov (2178 m n.m)   - 1.45 hod. – Žiarska chata (1300 m n.m) – 1.30 hod.  

                      -  Žiarska dolina ústie (875 m n.m) 

                      Dĺžka trasy:  18 km,  Celkový čas: 9.05. hod., Stúpanie 1 458 m    

 

                      Žiarska dolina ústie  (875 m n.m) –  1.35 hod - Žiarska chata (1300 m n.m)  

                     - 1.20 hod - Pod Homôľkou (1680 m n.m)  - 0.30 hod. - Žiarske sedlo (1917 m n.m) – 

1.30 hod-  Baranec (2184 m n.m)  - 2.30 hod. -  Žiarska dolina ústie (875 m n.m) 

                       Dĺžka trasy:  17,4 km, Celkový čas: 7.25. hod.,  Stúpanie 1 472 m    

                       

                      Žiarska dolina ústie  (875 m n.m) –  1.35 hod - Žiarska chata (1300 m n.m)  

                     - 1.20 hod - Pod Homôľkou (1680 m n.m)  - 0.30 hod. - Žiarske sedlo (1917 m n.m)  

                     -  0.30 hod -  Plačlivé  (2124 m n.m)  - 0,30 hod. - Smutné sedlo  (1962 m n.m)  -  0,30 

                     hod. -  Pod Homôľkou (1680 m n.m)   -  1 hod. - Žiarska chata (1300 m n.m)  - 1.30 hod- 

- Žiarska dolina ústie (875 m n.m) 

                    Dĺžka trasy:  19 km, Celkový čas: 7.30  hod.,  Stúpanie 1 330 m    

K tomuto času je potrebné pripočítať aj čas na prestávky a občerstvenie! 

 

Doprava: autami do obce Smrečany  

 

Ubytovanie:  Matejov zrub, Smrečany  258 

                       Príchod po 15.00 hod.   

 

Štartovné:    50 Eur  

                      SK86 5600 0000 0042 4656 6002. Do poznámky uviesť meno a priezvisko účastníka  

                      akcie.  

                      Termín do 13.9.2026   

Informácie: Miroslav Kačur   0915 961 536  


